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Ausgehend von den Bildungsstandards der iiberarbeiteten Fassung 2022 haben wir folgende
Themen festgelegt.

Klasse 7 (zweistiindig)

Thema

Kompetenzen und Inhalte
Die SuS konnen

Wochen

Zelle und
Stoffwechsel

(1) den Bau tierischer und pflanzlicher Zellen anhand mikroskopischer
Betrachtungen zeichnen, beschreiben und vergleichen. (Anwendung des
Lichtmikroskops (Aufbau und Funktion kurz))

(2) Zellteilung als Grundlage fiir das Wachstum von Organismen beschreiben.

(3) die Funktionen von Zellbestandteilen beschreiben (Zellkern, Zellwand,
Zellmembran, Chloroplast, Vakuole, Mitochondrium)

(4) den Bau eines Organs (zum Beispiel Laubblatt) aus verschiedenen Geweben
beschreiben und erkliren, wie das Zusammenwirken verschiedener Gewebe die
Funktion eines Organs bewirkt.

(5) Experimente zur Fotosynthese planen, durchfiihren und auswerten

(6) die Prozesse Fotosynthese und Zellatmung beschreiben (Wortgleichungen)
und ihre Bedeutung fiir Organismen erldutern

Erndhrung

(1) die Bestandteile der Nahrung (Kohlenhydrate, Fette, Eiweille, Vitamine,
Mineralstoffe, Ballaststoffe, Wasser) nennen

(2) den Bau der Kohlenhydrate, Fette und Eiweile aus Grundbausteinen
(Einfachzucker, Glycerin und Fettsduren, Aminosduren) mit einfachen Modellen
beschreiben und deren Funktion erldutern (Bau- und Betriebsstoffe)

(3) die Bedeutung von Vitaminen, Mineralstoffen, Ballaststoffen und Wasser
beschreiben.

(4) den Energiebedarf (Grund- und Leistungsumsatz, Gesamtumsatz) erlautern
und rechnerisch ermitteln.

(5) Informationen iiber den Brennwert von Lebensmitteln (z.B.
Produktverpackungen, Nahrwerttabellen) in Bezug auf Energiebedarf auswerten.

(6) Kriterien fiir eine gesunderhaltende Erndhrung erldutern und geeignete
Mabhlzeiten planen (z.B. ,,5 am Tag® - Obst & Gemiise)

(7) Qualitdtsmerkmale von Lebensmitteln (zum Beispiel Gehalt an Vitaminen,
Mineralstoffen und Zusatzstoffen, Herkunft, Produktionsverfahren) im Hinblick
auf Gesunderhaltung und globale Verantwortung bewerten

Unterteilung

Verdauungs-
system

(8) Essstorungen als Suchtverhalten beschreiben und mogliche Ursachen und
Folgen erldutern --> in Projekt Sucht

(8) den Weg der Nahrung und die Funktion der an der Verdauung beteiligten
Organe beschreiben und an geeigneten Beispielen den Zusammenhang zwischen
Struktur und Funktion (unter anderem Prinzip der OberflachenvergroRerung -
z.B. Frotteehandtuch als Modell) bei der Verdauung erlautern

(10) die Wirkungsweise von Verdauungsenzymen experimentell untersuchen
und mit einfachen Modellen beschreiben. (z.B. Brot kauen, Verdauung von
Eiweifs & Stdrke).

Atmung, Blut
und Herz-
Kreislauf-
System

(1) den Weg der Atemluft beschreiben und am Beispiel der Lunge erklédren

(2) die Zusammensetzung des Blutes beschreiben und die Funktion der
zelluldren Bestandteile nennen

(3) den Kreislauf des Blutes beschreiben und Struktur und Funktion von Herz
und Blutgefaen erlautern

(4) den Bau des Herzens untersuchen (zum Beispiel Praparation Schweineherz)




Atmung und Kreislauffunktionen (z.B. Atemfrequenz, Atemvolumen,
Herzfrequenz, Blutdruck) in Abhéngigkeit von verschiedenen Parametern
untersuchen

(6) gesundheitliche Gefahren des Rauchens beschreiben und Nichtrauchen als
zentrale MaRnahme fiir eine gesunde Lebensfiihrung begriinden --> Verweis
Suchtprojekt Rauchen/ Leistungsfihigkeit

Methodenkurrikulum 7: Die Schiilerinnen und Schiiler konnen
* Informationsbeschaffung aus dem Internet (Weiterfiihrung)

Kooperation mit demKurzprojekt Sucht

. Der FL Biologie stellt sicher, dass gesundheitliche Gefahren des Rauchens und
Nichtrauchen als zentrale Mafinahme gesunder Lebensfiihrung behandelt wird.
. Ebenso miissen im Suchtprojekt Ess-Storungen als Suchtverhalten beschrieben,

mogliche Ursachen und Folgen erldutert werden.




Klasse 8 (einstiindig)

Thema

Kompetenzen und Inhalte

Wochen

Liebe,
Sexualitit,
Pubertit

(1) die Befruchtung und die Entstehung eines Embryos aus einer befruchteten
Eizelle durch Zellteilung und Zelldifferenzierung beschreiben

(2) die wichtigsten Entwicklungsschritte der Schwangerschaft (Einnistung,
Embryo, Fetus, Geburt) und Folgen dulerer Einfliisse beschreiben

(3) verschiedene Methoden der Empféngnisverhiitung vergleichen und beurteilen

(4) die Bedeutung der Verwendung von Kondomen fiir den Schutz vor sexuell
iibertragbaren Infektionskrankheiten (HIV) beschreiben

(5) unterschiedliche Formen sexueller Orientierung und geschlechtlicher
Identitét wertfrei beschreiben.

(6) die Bedeutung der Sexualitit fiir die Partnerschaft (auch
gleichgeschlechtliche) beschreiben

5

Informations-
systeme 1

Sinne (NS)

(1) Das Reiz-Reaktionsschema am Beispiel erldutern

(2) Sinnesorgane ihrem adéquaten Reiz zuordnen, Sinneszelle als Signalwandler
beschreiben

(3) Gefahren fiir Sinnesorgane erldutern und Schutzmafnahmen nennen

(4) den Bau des Auges und Funktion der Bestandteile erldutern (u.a.
Akkommodation)

(5) Anatomische Ursachen fiir Fehlsichtigkeit beschreiben und Moglichkeiten
der Korrektur begriinden

10

Informations-
systeme 2

Hormone

(6) Die Wirkungsweise von Hormonen als Botenstoffe beschreiben

(7) die hormonelle Regelung des Blutzuckerspiegels an einem einfachen Modell
beschreiben (Gegenspielerprinzip - Regelkreis nicht nétig)

(8) Ursachen von Diabetes mellitus nennen und Therapiemalinahmen
beschreiben

(9) die biologische Bedeutung der Stressreaktion an einem Beispiel beschreiben,
Stressoren nennen und bewerten, die korperlichen Auswirkungen bei
langanhaltendem Stress nennen und Moglichkeiten der Stressbewéltigung
beschreiben (Schwerpunkt Umgang mit Stress, nicht Stresshormone oder
Vegetativum)

Da am KvFG in Klasse 9 eine Poolstunde in Biologie zur Verfiigung steht, wird das
Thema Okologie aus Klasse 7/8 in die Klasse 9 genommen. Dort sollte es moglichst zu
Beginn des Schuljahres unterrichtet werden.
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